POLITISCH AKTIV SEIN
UND BLEIBEN.

NACHHALTIGER AKTIVISMUS ALS KRAFTQUELLE
FUR DEN LANGEN POLITISCHEN ATEM

Die Herausforderungen fiir
Aktivist*innen steigen stéandig.

Um damit besser umgehen zu kénnen,
geht Nachhaltiger Aktivismus an die
Wurzeln. Zum einen fragt er nach den
Rezepten erfolgreicher sozialer

Bewegungen und ihrer Strategien; .
zum anderen befasst er sich damit, B
wie wir uns - individuell als Aktivist¥in, . 'i:i
sowie kollektiv als Gruppe, Organisation 2

oder Bewegung stéarken kénnen.

So bietet Nachhaltiger Aktivismus ein e,
Methodenset fir langfristige politische R,
Befreiungsprozesse. < oo
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