
POLITISCH AKTIV SEIN

UND BLEIBEN. 
N A C H H A L T I G E R  A K T I V I S M U S  A L S  K R A F T Q U E L L E  
FÜR  D E N  L A N G E N  P O L I T I S C H E N  A T E M

Die Herausforderungen fü r

Akt iv ist* innen steigen ständig.  

Um damit  besser  umgehen zu können,

geht  Nachhalt iger  Akt iv ismus an d ie

Wurzeln .  Zum einen fragt  er  nach den

Rezepten erfolgreicher  sozia ler

Bewegungen und ihrer  Strategien;  

zum anderen befasst  er  s ich damit ,  

wie  wir  uns -  indiv iduel l  a ls  Akt iv ist* in ,

sowie kol lekt iv  a ls  Gruppe,  Organisat ion

oder  Bewegung stä rken können.  

So b ietet  Nachhalt iger  Akt iv ismus ein

Methodenset fü r  langfr ist ige pol it ische

Befreiungsprozesse.  

lädt e in ,  das Konzept  nachhal iger  Akt iv ismus kennen zu lernen,  Resi l ienzstrategien zu

entwickeln  und zusammen eine lebensbejahende pol it ische Kultur  auf  Stadtebene zu 

etabl ieren.  T imo Luthmann und Mona Br icke le iten durch d ie  drei  aufeinander

aufbauenden Veranstaltungen.

25 .5 .22  //  19-21  Uhr :  Onl ineeinführung (macht  auch unabhängig  vom Workshop Sinn)

10 . -12 .6 .22  //  Zeiten werden noch bekannt  gegeben //  Ort :  Grandhotel  Cosmopol is

09 . -11 .9 .22  //  Zeiten werden noch bekannt  gegeben //  Ort :  Grandhotel  Cosmopol is

Anmeldung :  degraux@posteo.de

Teilnahmebeitrag:  je  nach Selbsteinschätzung 20 -40  Euro

Mehr Infos:  nachhalt igerakt iv ismus.org / /  wachstumswende.de/project/degraux/

In  K o o p e r a t i o n  m i t :  

F e m i n i s t i s c h e s  S t r e i k k o m i t e e  A u g s b u rg 


