Lecker, klimafreundlich & bezahlbar

NACHHALTIGES KOCHEN IN
BILDUNGSSTATTEN

Ein Praxisworkshop fir Mitarbeiter:innen
¢ von Bildungsstatten und in der aufBerschu-
20 -31. . lischen Bildung, die im Bereich Kiiche &
:  Hauswirtschaft tatig sind, sowie
Interessierte
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Inhalte

KONKRET, ERMUTIGEND, WIRKSAM
Sie

e erhalten einen kompakten Uberblick iiber die Klima- und
Biodiversitatskrise mit Bezug zum Ernahrungsbereich

e erfahren von den Grundlagen und Hintergrinde einer
klimafreundlichen und klimaangepassten, gesunden
Verpflegung

e bekommen Inspirationen fir eine vielfaltige, zielgruppen-
orientierte Menuplanung

e erstellen Menupléane, orientiert an Kriterien fir klima-
freundliche, qualitativ hochwertige und kostengiinstige
Gemeinschaftsverpflegung und werden dabei beraten

e vernetzen sich mit anderen Mitarbeitenden aus Kiiche und
Hauswirtschaft und lernen von ihnen

TEILNAHME
e Mittwoch, 29.01.25, 14 Uhr - Freitag, 31.01.25, 14 Uhr

e 250 € im DZ mit vegetarischer Verpflegung (EZ-Zuschlag 20 €/
Nacht)

e Mit Annika Sutter (Bildungsreferentin der Villa Fohrde) und
Manuel Poschadel (Trainer bei Speiserdume - Biiro fiir
angewandte Erndhrungspolitik GmbH und ausgebildeter Koch
mit langjahriger Erfahrung)

ANMELDUNG

Melden Sie sich hier an.

Weitere Informationen unter www.villa-fohrde. de
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https://www.villa-fohrde.de/formulare/index.php?form_id=8179
https://www.villa-fohrde.de/veranstaltungen/2497188/2024/05/13/wirkungsvolle-klimaschutzprojekte-entwickeln-und-kommunizieren-wie-wir-unsere-zielgruppe-emotional-erreichen-und-motivieren-(bz-bu).html

